
スボーツ傷害予防教室
平成2'テーマ 二

スボーソ食亨

豊橋リ'ロ

後援/豊橋市、豊橋市教育委員会、(公財)豊橋市体育

協会、中日新聞社、東愛知新聞社、東海日日新

聞社、エフエム豊橋、豊橋ケーブルネットワーク
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成長,=の栄.とカラダ作り~

スボーツ栄養学
篭1部成長期の食生活・講演・

講師:浜野純氏仲京学院大学短期大学部健康栄養腎1 准教授)

現状を知ろう!!
体のコンディショニング^^

講師:医療法人整友会スボーツ班理学療法士

■時間/13:30(13:00受付)~16:30
■場所/豊橋創造大学E棟教室ほか

■対象/学生ならびに保護者、指導者、その他興眛のある方

■持ち物/筆記用具、体育館シユーズ
至名古

(室内履き)、飲み物、

動きやすい格好

旭橋

........

参加無料

電話・FAX(裏面申込書)・郵送モメールで
下記までお願いいたします.

〒440-8511 豊橋市牛川町松下20-1

豊橋創造大学地域貢献センター

TEL/050-2①17-213①
(公開講座受付専用)

FAX/050-2①17-2112
E-mail/exten@SOZO.ac.jp

日

※お申込みをいただきました個人情報は豊橋創造大学にて厳重に
管理いたします。(褒面参照)

主催/豊橋創造大学保健医療学部理学療法学科
共催/医療法人整友会江崎病院鷹丘クリニック向山クリニック

デイリハビリセンター公益社団法人愛知県理学療法士会
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倉送信方向 FAX*050-2017-2112

スボーツ傷宅予防教室
<参加申込書>

◆時間 13:30~16:30
(受付13:00~)

1 ・・、
弧令、

必要事項にご記入ください

第1部(諭剣

スボーツ栄養学成長期の食生活
講師:浜野純氏仲京学院大学短期大学部健康栄養学科准教授)

第2部(実技)

現状を知ろう!!
体のコンディショニング
講師:医療法人整友会スボーツ班理学療法士

ふりかな

お名前

ご住所

邑種三

アンケートに0印でお答えください

^①10代②20代③30代④40代⑤50代⑥60代⑦70代⑧80代以上
^①会社員②医療関係③福祉関係④学校関係⑤主婦⑥学生⑦その他
X個人情報の収集につきましては、本学が主催する各種講座等のご案内の昌的に利用いたし弐す。また、受講者の方から収集した

個人情報は厳重に管理し、特定の事情がない限りご本人の了承なく第三者に開示提供することはあり弐せん。
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E・mail

豊橋創造大字

経営学部

情報ビジネス学部

保健医療学部

短期大学部

経営学科

キヤリアデザイン学科

理学療法学科

看護学科

幼児教育.保育科

キャリアプランニング科
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